23 .

2026 e

"y,
]

| SPORT " '
anqu

N GARDIOPATIE



@ESPO%

Yvonne
CRISTOFORETTI

Andrea
SAGLIETTO

Alessandro
~VAIRO

@2026

E’RESIDENTE
el corapresse

Elena
COLETTI MOIA




Alberto BATTAGLIA
Asli

Matteo BELLETTINI
Torino

Alessandro BERNARDI
Aosta

Luigi BIASCO
Cirie

Arianna BISSOLINO
Torino

Fabrizio BUFFOLO
Torino

Elena COLETTI MOIA
Torino

Angelo CORSO FAINI
Torino

Yvonne CRISTOFORETTI
Torino

Nicola D’ADDUOGO
Candiolo

Gaetano M. DE FERRARI
Torino

Federica DE VECCHI
Novara

Chiara DEVECCHI
Novara

Roberto DI SUMMA
Torino

Veronica DUSI
Torino

Elisa EBRILLE
Torino

Francesca FUMERO
Torino

Marco GAGLIARDI
Asti

Lorenzo GAIERO
Cirie

Alessandro GALLUZZO

Cirie

Giuseppe GIANNINO

Torino

Francesca GRAZIANO

Padova

Marco LOCOCO

Rivoli

Enrica LONNI

lvrea

Massimo MAGNANO

Vercelli

Mario MATTA
Torino

Marco MENNUNI

Novara

Ilaria MEYNET

Rivoli

Michele MILLESIMO
Rivoli

Martina M. MOSCHELLA
Torino

Marco PAPPACCOGLI
Torino

Giuseppe PATTI
Novara

Andrea PEIRONE
Cuneo

Elisa PELLONI
Aosta

Andrea SAGLIETTO
Torino

Enrico G. SPINONI
Astii

Alessandro VAIRO
Torino

FAGU
LY@



08.15 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

08.30 Introduzione e razionale - Elena Coletti Moia, Alessandro Vairo
09.00 FOCUS Disamina e trattamento dell'ipertensione arteriosa: approccio pratico a step per il clinico
Fabrizio Buffolo Introduce: Andrea Saglietto

| SESSIONE - ARITMIE Moderatori: Yvonne Cristoforetti, Mario Matta, llaria Meynet

09.20 L’ablazione transcatetere, il defibrillatore impiantabile e altre opzioni terapeutiche per le aritmie ventricolari
nella cardiopatia ischemica e non ischemica? - Alberto Battaglia
09.35 Intelligenza artificiale in aritmologia: come e quanto utilizzarla
Andrea Saglietto
09.50 Lifevest: quando proporlo e a chi
Federica De Vecchi
10.05 Extrasistolia ventricolare nel prolasso mitralico: quando & benigna e quando ci deve allarmare
Enrico Guido Spinoni
10.20 Come gestire le aritmie nel contesto della pre-eccitazione ventricolare

Elisa Ebrille
10.35 Discussione Discussant: Marco Gagliardi, Michele Millesimo, Andrea Peirone
10.50 Coffee break
11.10 LETTURA La classificazione delle cardiomiopatie: dalla storia al pili recente modello proposto dal gruppo Padovano
Gaetano Maria De Ferrari Introduce: Elena Coletti Moia
Il SESSIONE - CARDIOPATIE Moderatori: Martina Moschella, Elisa Pelloni

11.30 Una cardiomiopatia riscontrata occasionalmente: quali insegnamenti trarre da un caso di diagnosi multimodale
Alessandro Vairo
11.45 Gestione multidisciplinare e rischio tromboembolico nell’amiloidosi cardiaca: un caso esemplare
Francesca Fumero
12.00 L’aritmia “a ciel sereno”: dal primo sospetto alla diagnosi di cardiopatia
Massimo Magnano
1215 Un caso esemplare di approccio a step nella valutazione della cardiopatia a fenotipo ipertrofico
Giuseppe Giannino
12.30 Sostituzione percutanea delle valvole atrioventricolari: da dove siamo partiti e dove siamo arrivati
Luigi Biasco
12.45 Discussione Discussant: Alessandro Bernardi, Roberto Di Summa, Marco Lococo
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13.00 Light Lunch ‘2026

Il SESSIONE - SPORT Moderatori: Chiara Devecchi, Alessandro Vairo

14.00 Test cardiopolmonare nell’atleta agonista: quali sono le indicazioni e come interpretarlo
per le valutazioni nella pratica clinica
Francesca Graziano

14.15 Quali valutazioni sono necessarie per la prescrizione dell’esercizio fisico nel giovane cardiopatico e nell’atleta master
Marco Mennuni

14.30 Brugada, QT lungo e ripolarizzazione veloce: come approcciarli ai fini dellidoneita alla pratica sportiva
Veronica Dusi

14:45 Genetica e cardiomiopatie: quali evidenze a favore di un utilizzo pratico-applicativo in cardiologia dello sport
Angelo Corso Faini

15.00 Discussione Discussant: Arianna Bissolino, Nicola D’Adduogo,

Alessandro Galluzzo, Enrica Lonni

15.15 LETTURA Dalle statine a bassa intensita ai siRNA: 'ampio panorama di trattamento delle dislipidemie
Giuseppe Patti Introduce: Elena Coletti Moia

15.35 FOCUS Riduzione del rischio cardiovascolare nel paziente cardio-nefro-metabolico:
il pit recente utilizzo degli SGLT2i
Marco Papppaccogli Introduce: Lorenzo Gaiero

16.55 3D transtoracico, ricerca della coronaria per lo studio della riserva coronarica, lavoro cardiaco
Matteo Bellettini, Alessandro Vairo

16.65 Closing remarks e take home message - Elena Coletti Moia, Yvonne Cristoforetti
17.50 Compilazione questionario ECM
18.05 Fine dei lavori
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Crediti Formativi assegnati: 8

Per conseguire i crediti ¢ richiesto :
o essere specializzati in una delle figure professionali e discipline accreditate;
+ adempiere alle operazioni di registrazione il giorno dell'evento;
* registrare una presenza effettiva ai lavori scientifici non inferiore al 90%
e oltenere cs1t0 posmvo al questionario di apprendimento
(soglia minima di risposte corrette: 75%)

L'accreditamento e rivolto alle figure professionali di
e MEDICO CHIRURGO per le seguenti specializzazioni:
Angiologia; Cardiologia; Gastroenterologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia;
Malattie dell’Apparato Respiratorio; Medicina Interna; Medicina dello Sport;
Medicina e chlrur%la d’accettazione e d'urgenza; Nefrologla Neurologia;
Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Vascolare;
Medicina Generale (Medici di Famiglia)

OBIETTIVO FORMATIVO QUOTA ISCRIZIONE

Linee guida - Protocolli - Procedure GRATUITA Is nc
MODALITA DI ISCRIZIONE E HELPDESK .

Inviare la scheda di iscrizione compilata e firmata ‘2026
all'indirizzo e-mailu iscrizioni@formediverse.net

Per richiedere informazioni e avanzare domanda di iscrizione scrivere
all'indirizzo e-mail informa@formediverse.net
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